
Festival delle Regioni, i medici incontrano i cittadini: tre giorni
dedicati alla prevenzione

Descrizione

Dal 25 al 27 ottobre in piazza Santa Croce il “Geode della Salute e della Pace”, con specialisti e attività rivolte anche alle
scuole.

Il presidente dell’Ordine Dattolo: “Un’occasione per avvicinare le persone ai temi della salute e ai controlli precoci”

Firenze, 24 ottobre 2026. Parlare di salute prima che compaia un problema, aiutare i giovani a riconoscere i comportamenti
a rischio e offrire ai cittadini occasioni per confrontarsi direttamente con i medici. È con questo obiettivo che l’Ordine dei
Medici Chirurghi e Odontoiatri della provincia di Firenze partecipa al Festival delle Regioni e delle Province
Autonome, che prenderà il via domani 25 ottobre.

Per tre giorni piazza Santa Croce ospiterà il “Geode della Salute e della Pace”, lo spazio della Federazione nazionale
degli Ordini dei Medici Chirurghi e Odontoiatri (Fnomceo) nel quale saranno proposte attività di informazione e
sensibilizzazione aperte alla cittadinanza e agli studenti.
L’iniziativa punta a mettere a disposizione competenze e conoscenze mediche in un contesto diverso da quello degli
ambulatori, favorendo un rapporto diretto con le persone. La giornata di domenica sarà dedicata ai cittadini; lunedì 26 e
martedì 27 ottobre saranno invece coinvolte le scuole, con incontri e approfondimenti condotti da esperti e professionisti
sanitari.
In piazza Santa Croce sarà possibile fare domande su temi e questioni che interessano fasce d’età diverse: dalla
prevenzione cardiovascolare alla salute mentale, dall’obesità infantile all’alimentazione, fino all’attività fisica e ai corretti stili
di vita. Un’attenzione particolare sarà riservata ai più giovani, per i quali riconoscere precocemente i segnali di disagio e
acquisire informazioni affidabili può fare la differenza. Alle attività contribuiranno medici di diverse specialità, tra cui
cardiologi, geriatri, pediatri, medici di medicina generale, odontoiatri e allergologi.

“Il valore di questa iniziativa sta nella possibilità di incontrare le persone in un luogo aperto e accessibile, portando la
competenza dei medici fuori dalle sedi abituali – spiega Pietro Dattolo, presidente dell’Ordine dei Medici Chirurghi e
Odontoiatri della provincia di Firenze –. La prevenzione non può essere affidata soltanto agli interventi successivi alla
comparsa di una malattia: è importante promuovere controlli tempestivi, riconoscere i fattori di rischio e dare ai cittadini gli
strumenti per compiere scelte consapevoli. Per questo abbiamo voluto che una parte significativa del programma fosse
rivolta agli studenti”.
“Essere chiamati a rappresentare in questa occasione una comunità professionale che riunisce circa 500mila medici e
odontoiatri è motivo di orgoglio, ma soprattutto un impegno – aggiunge Dattolo –. Vogliamo che questi giorni siano
un’occasione concreta per affrontare temi attuali, ascoltare le domande dei cittadini e ribadire che informazione,
prevenzione e accesso alla salute devono procedere insieme”.

Accanto agli approfondimenti sanitari, il “Geode” ospiterà anche l’area “Medici per la Pace”, dedicata al Manifesto per la
Pace e i Diritti Umani della Federazione nazionale. Un richiamo al ruolo della professione medica nella tutela della persona,
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che va oltre la dimensione strettamente clinica e comprende la difesa della dignità umana e del diritto alla salute. ?
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