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Invecchiare in salute: prevenzione della fragilita, tutela del cervello e
percorsi di cura

Descrizione

Presentiamo i materiali informativi condivisi in occasione del Festival delle Regioni e delle Province Autonome dal dottor
Luciano Gabbani e dai professionisti della Geriatria Firenze-Empoli del’Azienda USL Toscana Centro, dedicati alla
prevenzione della fragilita, alla salute del cervello e allinvecchiamento attivo.
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