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Sanita, cosa cambia con il nuovo Fascicolo sanitario elettronico
Description

Addio ai database chiusi regionali: dati clinici sempre accessibili, telemedicina integrata e nuove garanzie sulla privacy

Non é piu soltanto un archivio digitale dove inserire ricette e referti, ma un vero e proprio compagno di viaggio per la salute
dei cittadini. Il nuovo Fascicolo Sanitario Elettronico (FSE 2.0) entra ufficialmente a regime, segnando il passaggio definitivo
da una burocrazia sanitaria frammentata a un sistema unico, nazionale e interconnesso. La svolta, sostenuta dai fondi del
Pnrr, promette di abbattere le barriere tra le Regioni e di mettere il paziente al centro di un ecosistema digitale fluido.

L’'interoperabilita: la fine dei confini regionali

La novita piu significativa riguarda I'interoperabilita. Fino a ieri, il fascicolo di un cittadino residente in Toscana era spesso
invisibile ad un medico operativo in altre regioni. Con la nuova architettura nazionale, i dati seguono il paziente: in caso di
emergenza o di consulto specialistico fuori sede, il personale sanitario potra accedere istantaneamente alla storia clinica
completa, dalle allergie ai precedenti chirurgici, previo consenso. E la fine dei faldoni cartacei portati a mano e della
ripetizione inutile di esami gia effettuati.

Alimentazione automatica e dati in tempo reale

Il nuovo Fascicolo Sanitario Elettronico introduce I'obbligo di alimentazione automatica. Ogni prestazione erogata dal
Servizio Sanitario Nazionale — ma progressivamente anche dai privati convenzionati — deve confluire nel fascicolo in
tempo reale. Referti di laboratorio, verbali di pronto soccorso, lettere di dimissioni e prescrizioni farmaceutiche non
dovranno piu essere caricati manualmente dall’'utente: sara il sistema stesso a popolare la memoria digitale del cittadino,
garantendo una fotografia sempre aggiornata dello stato di salute.

Prevenzione e intelligenza artificiale

La vera sfida del 2026 e pero l'integrazione con l'intelligenza artificiale. Il nuovo fascicolo non € un contenitore passivo:
grazie all'analisi dei dati (in forma anonimizzata per la ricerca), il sistema potra inviare notifiche personalizzate per
screening oncologici, richiami vaccinali o monitoraggi di patologie croniche. E la medicina d'iniziativa che prende il posto di

guella d'attesa, trasformando il Fascicolo Sanitario Elettronico in uno strumento di prevenzione attiva.

Privacy e controllo: il nodo del consenso
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Sul fronte della privacy, le nuove regole sono rigorose. |l cittadino mantiene il controllo totale: & possibile scegliere quali
documenti rendere visibili e quali “oscurare” (il cosiddetto diritto all’'oblio interno), garantendo che dati sensibili non siano
accessibili se non strettamente necessario. L'accesso avviene esclusivamente tramite identita digitale (Cie o Spid),
assicurando i piu alti standard di sicurezza contro il furto di dati.

Telemedicina e servizi integrati

Infine, il fascicolo diventa la porta d’accesso per la telemedicina. Attraverso la piattaforma sara possibile prenotare visite,
pagare ticket e svolgere televisite direttamente da smartphone o tablet. Una semplificazione che punta a decongestionare
gli ospedali e a rendere la sanita finalmente a domicilio, riducendo le distanze fisiche grazie a un clic. La sfida ora resta
culturale: educare cittadini e medici a usare uno strumento che, se sfruttato appieno, puo davvero salvare vite umane.
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